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PARLAMENTO JOVEM DA EDUCACAO
DE OEIRAS

O Auditério Ruy de Carvalho foi o palco da
Tomada de Posse dos deputados eleitos para o
Parlamento Jovem da Educacéao (PJE), no dia 27
de novembro, pelas 18h, num momento que
celebrou o inicio oficial de uma nova etapa de
participacao juvenil em Oeiras.

A partir desse dia, os jovens eleitos darao inicio
ao trabalho parlamentar que se estendera até
julho de 2026, trazendo ideias, propostas e muita
vontade de fazer a diferenca na area da
Educacao.

A aluna Mafalda Neves Ribeiro Costa, do
12°B, da Escola Basica ¢/ Secundario Aquilino
Ribeiro foi eleita presidente deste Parlamento,
com setenta e nove votos a favor.

Conceigao Gabriel, docente

Foto: Mafalda Costa, aluna

A D. Fernanda Alves, funcionaria da papelaria/
reprografia da escola sede, criou a arvore que ira
representar o Agrupamento no Concurso langado pelo
EcoEscolas — Arvore de Natal Amarela, em parceria com
a Compal e a Tetrapack.

A arvore foi decorada recorrendo a pacotes de sumo
vazios e outros materiais.

O resultado do concurso sera divulgado no més de
fevereiro de 2026. . e

Conceigao Gabriel, docente



BOOKNIC

Durante a semana de 9 a 12 de dezembro decorreu um
"Booknic”, na Biblioteca Escolar da escola sede, com turmas
do 5° ao 7° ano, organizado pela professora Anténia Ramos,
coordenadora da BE, de promocido e discussdao sobre os
nossos Direitos fundamentais.

A 10 de Dezembro de 1998, dia em que se cumpriam 50
anos sobre a assinatura da Declaracdo Universal de Direitos
Humanos, José Saramago proferiu:

“Tomemos entao, nés, cidadaos comuns, a palavra e a
iniciativa. Com a mesma veeméncia e a mesma forga com que
reivindicarmos os nossos direitos, reivindiquemos também o
Dever dos nossos Deveres. Talvez o mundo possa comegar a
tornar-se um pouco melhor.» (excerto do discurso de
Estocolmo, 1998)

Conceigao Gabriel, docente

% 4 Visita de Estudo ao Espaco... sem sair de Portugal! 4 £

No passado dia 9 de dezembro, os alunos do 11.° e 12.° anos de Ciéncias e Tecnologias da Escola
Secundaria Aquilino Ribeiro tiveram a oportunidade de conhecer de perto uma réplica do ISTSat-1, o
primeiro nanossatélite portugués, totalmente desenvolvido por estudantes e professores do Instituto
Superior Técnico (IST) @
Este projeto histérico foi langado a 9 de julho de 2024, a partir da Guiana Francesa, a bordo do voo
inaugural do foguetdo Ariane 6, marcando um momento inesquecivel para a ciéncia e engenharia em
Portugal pT4
Durante a visita de estudo, os alunos puderam contactar com a realidade da engenharia aeroespacial,
perceber o impacto da investigagao cientifica e inspirar-se para futuros percursos académicos e
profissionais @ &

) % O futuro constréi-se com conhecimento, curiosidade e ambic&o!

Paula Grosso, docente




Quero ir ao espacgo

E este estudar.

Quero entender o infinito

E o impossivel de alcancar.

Para la chegar

Uma pequena maquina construi
Tempo roubado, missao dificil
Mas, no fim, satélite desenvolvi.

Pequena maquina espacial
Lancada para o espacgo
Vé de longe a Terra

E tudo rola...

Inés Fernandes, 11°A

Queria ser engenheira

E engenheira posso ser

Pois engenheira anda no Técnico
E no Técnico vai aprender

Os avibes, repletos de informacoes,
Comunicam com sinais,

Por vezes banais

Através de fotoes;

Porém essenciais.

Verdes placas eu vi

Verdes placas eu senti

Ligadas a fios com alguma tensao.
E eu com medo que me

explodissem na méo!
Beatriz Marques, 11°A

iEl Museo Del Prado

esta en el instituto!

O Agrupamento de Escolas Aquilino
Ribeiro transformou-se numa pequena
janela para o mundo da arte: recebemos a
exposicdo de reproducbes de obras do
Museu do Prado, em Madrid, e, com ela,
uma nova forma de ver e descobrir. Uma
experiéncia que enriquece, aproxima e cria
“‘miradas compartidas”, aquelas que
cruzam olhares curiosos e despertam

conversas que so a arte sabe inspirar..

Rita Proenca, docente



TORNEIO DE BASQUETEBOL 3X3

Realizou-se na escola sede do Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro, no passado dia 16 de
dezembro de 2025, o Torneio de Basquetebol 3x3, organizado pelo grupo de professores de educagao
fisica, com a colaboracéo, e diversas tarefas, dos alunos do curso profissional de desporto.

Participaram 52 equipas dos escalbes infantis A, infantis B, iniciados, juvenis e juniores, masculinos
e femininos, num total de cerca de 250 alunos e foram atribuidas medalhas a todas as equipas
classificadas em 1° lugar.

O torneio decorreu com um excelente ritmo, com jogos consecutivos e animados entre as 9h00 e as
13h15, e muito entusiasmo dos alunos envolvidos, assim como dos colegas que assistiram na
bancada.

Muitos parabéns a todos pelo empenho nos jogos, na organiza¢ao e no apoio prestado as equipas.

Modnica Salgado, docente

NATAL NA AQUILINO

Pequenos apontamentos do que foi o Natal na Escola sede:
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CANTINHO DA CIENCIA: DETERMINANTES AMBIENTAIS E SAUDE

O relatério publicado pelo Painel Intergovernamental para as Alteractes Climaticas (IPCC,
2025), mostra que as alteracdes climaticas sdo apenas uma das determinantes ambientais da
Saude, que estdo em mudanca acelerada. Estas mudancas tém um impacto significativo na
saude das populacdes, com milhdes de mortes evitaveis todos os anos devido a dependéncia
de combustiveis fasseis, e a falta de adaptacdo adequada aos extremas climaticos.

Na 30.2 Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Alteracbes Climaticas (COP30], que decorreu no
Brasil, Portugal apresentou-se com uma estratégia climatica reconhecida internacionalmente,
com um plano de resposta as alteracoes climaticas focado na eficiéncia e na gestao integrada
dos recursos hidricos. De acordo, com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a prioridade
e diversificar fontes e dar espacos aos rios, combater as perdas de dgua, apostar numa gestao
mais informada e intelizente dos recursos.



Seminario - "A Missao da Agéncia Portuguesa do Ambiente”

No ambito da realizagao da COP30, no Brasil, e da disciplina de Fisico-Quimica, os alunos da turma do
8°c participaram no Seminéario "A missdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente”, coordenado pela
professora Monica Rodrigues. O Seminario realizou-se no dia 3 de dezembro, na Biblioteca da Escola
Secundaria Aquilino Ribeiro.

O Seminario “A missdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente” contou com a participacdo da doutora
Teresa Nuncio, do conselho diretivo da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), que apresentou aos
alunos o trabalho cientifico e técnico desenvolvido pela APA, destacando os contributos para uma gestao
integrada e participada das politicas de ambiente e desenvolvimento sustentavel, tendo em vista alcangar
a protecao e a valorizacdo do ambiente e o bem-estar da sociedade.
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+ AGUA + TEMPERATURA » AQUECIMENTO * ICNF (Plantas e Animais)
. SOLO * MINERAIS - FABRICAS * DGEG (Minerais)
* ApCelPMA (Clima)
COMPONENTES BIOTICOS
* PLANTAS + BACTERIAS + RECOLHER DADOS
* ANIMAIS (incluindo humanos) + LIXO NOS OCEANOS « ANALISAR DADOS
« MICROBIOS * POLUICAOD * CRIAR SOLUCOES
PROCESSOS ECOLOGICOS
. CLIMA « INCENDIOS - LICENCIAR
» CICLO DA AGUA + FERTILIZANTES * FISCALIZAR
- AMBIENTE E SAUDE - EROSAO - PUNIR

p

Este evento cientifico permitiu aprofundar conhecimento fundamentado, estimular a literacia ambiental e
promover a aprendizagem através de jogos didaticos, ajudando os alunos a compreender melhor a missao
e o impacto da APA no nosso pais.

Ménica Rodrigues, docente




FELIZ NATAL! FESTAS FELIZES! BOAS FESTAS

Natal

Ninguém o viu nascer.

Mas todos acreditam

Que nasceu.

E um menino e é Deus.

Na Pascoa vai morrer, ja homem,

Porque entretanto cresceu

E recebeu

A missao singular

De carregar a cruz da nossa redencgao.

Agora, nos cueiros da imaginagao,

Sorri apenas

A quem vem,

Enquanto a Mae,

Também

Imaginada,

Com ele ao colo,

Se enternece

E enternece

Os coragoes,

Cumplice do milagre, que acontece

Todos os anos e em todas as nagoes.
Miguel Torga
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