Técnico de Desporto

Disciplinas:

Formagao Sociocultural: Portugués, Inglés, Area de T jas d & e Comunicaga
Cidadania e Desenvolvimento, Educagéo Fisica

Formagéo Cientifica: Matemética, Psicologia, Estudo do Movimento

Formagao Técnica: Desporto, Desportos Coletivos, Desportos Individuais, Animagao e Lazer,
Formagao em Contexto de Trabalho (Estagio)

Perfil issi e Saidas

O curso visa formar profissionais aptos a participar o na organizagéo e no
do treino de modalidades desportivas, individuais ou coletivas, bem como na dinamizagio de atividades fisicas e

em contexto de ocupagdo de tempos livres, animacao e lazer, em clubes e instalagbes desportivas,
ginasios, autarquias, escolas, campos de férias, etc.



