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Escolas Associadas

Servicos de Psicologia e Orientagao

(jorge.romano@aearibeiro.edu.pt)

Na sequéncia do Decreto-Lei 190/1991, de 17 de maio, o agrupamento passou a dispor de
um Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO) e foram definidos, na generalidade, o papel e as

competéncias deste tipo de servico em contexto escolar.

Papel

“Acompanhar o aluno ao longo do percurso escolar, contribuindo para identificar os
seus interesses e aptiddes, intervindo em dreas de dificuldade que possam surgir na
situagao de ensino-aprendizagem, facilitando o desenvolvimento da sua identidade
pessoal e a construcdo do seu proprio projeto de vida” (DL 190/1991).

Competéncias do Psicologo de Orientagao Vocacional

Promover atividades de informacdo e orientacdo escolar e profissional que
contribuam para que os alunos se preparem e posicionem melhor relativamente a
escolha entre as oportunidades disponibilizadas pelo sistema educativo, tanto no
dominio dos estudos e formag¢des como no das suas futuras atividades profissionais;
Apoiar o processo de planeamento e desenvolvimento das suas carreiras, com
particular incidéncia no 92 ano de escolaridade, ponto de tomada de decisdo que, no
sistema educativo portugués, é fulcral para a definicdo do futuro escolar e
profissional do aluno, porque a escolha feita condiciona, de alguma forma, o seu
restante percurso formativo e até profissional;

Ajudar o aluno, em colaboracdo com os Encarregados de Educacdo e os professores,
na escolha de uma via de estudos e de um curso;

Prestar esclarecimentos, presencialmente a alunos e encarregados de educacao,
relativamente a oferta formativa que constitui o sistema educativo nacional: Cursos
Cientifico-humanisticos - Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e
Humanidades ou Artes Visuais; Cursos Profissionais - multiplas areas: Desporto,
Turismo, Saude, Educacdo, Mecanica, Informatica, Secretariado, etc., nas escolas

secundarias, em escolas profissionais ou na Casa Pia de Lisboa; Cursos Artisticos
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Especializados - Anténio Arroio e E.S. Carcavelos; Cursos de Aprendizagem - IEFP e
outros Centros de Formagao;

e Aplicar um Inventdrio de Interesses Profissionais e testes de Aptiddes a todos os
alunos do 9.2 ano, cujos resultados sdao entregues e explicados aos alunos e, sempre
gue necessario, posteriormente analisados individualmente ou com a participacdo do
Encarregado de Educagao;

e Atender os alunos, e/ou os encarregados de educagdo, presencialmente com
marcacao prévia por email (3.2s, 5.2s e 6.2s, entre as 14.30h e as 17.00h);

e Informar os alunos dos 112 e 122 anos do Ensino Secundario, com a colaboracdo dos
respetivos diretores de turma, sobre os exames nacionais necessarios a conclusdo do
ensino secunddrio, em funcdo da legislagdo em vigor, o mesmo acontecendo em
relacdo ao processo de candidatura ao Ensino Superior;

e Apoiar os alunos dos 11.2 e 12.2 anos no processo de inscricdo nos exames, tanto
para concluir o Ensino Secunddrio, como em funcdo das Provas de Ingresso
necessarias a candidatura ao Ensino Superior;

e Cooperar com outros servigos, coordenacdes e departamentos pedagdgicos no
ambito da Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdao Inclusiva (EMAEI), que
integra como elemento permanente, na identificacdo de alunos com dificuldades de
aprendizagem e/ou necessidades educativas especiais, na avaliacdo da sua situagao,
na definicdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo a mobilizar e/ou,
quando necessario, no encaminhamento para terapias (terapia da fala, psicoterapia,
etc.), sempre em articulacdo com os educadores, professores titulares, diretores de
turma e com os Encarregados de Educacao;

e Colaborar, na sua area de especialidade, com os érgaos de direcao, administracao e
gestdo do Agrupamento, acompanhando as dinamicas e o desenvolvimento das
atividades educativas, como membro do Conselho Pedagogico;

e Apoiar e acompanhar, psicopedagogicamente, alguns alunos ou turmas, por
solicitacdo de Encarregados de Educacdo ou dos Educadores/Professores Titulares de

Turma, sempre em articulacdo com as diversas estruturas de lideranca intermédia.
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