Portugués 3° ciclo

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de avaliacdo

Educacao Literaria

20%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicagéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

Leitura

20%

- Linguagens e texto

- Informacao e comunicacgao

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolugéo de problemas

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

20%

- Linguagens e texto

- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
- Raciocinio e resolugdo de problemas

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Escrita

20%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacao

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolucéo de problemas

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

Oralidade

20%

- Linguagens e textos

- Informacéo e comunicacéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolugdo de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Relacionamento interpessoal

- Fichas de avaliacéo
- Producéo escrita
- Producéo oral

- Exercicios especificos dos
dominios

- Estudo orientado




Portugués Secundario

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de
avaliacao

Leitura/l Educacao Literaria

35%

- Linguagens e texto

- Informacédo e comunicagéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

10%

- Linguagens e texto

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolucéo de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolédgico

Escrita

35%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacao

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Raciocinio e resolugao de problemas

- Sensibilidade estética e artistica

Oralidade

20%

- Consciéncia/ Dominio do corpo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Fichas de avaliagéo
- Producao escrita
- Producao oral

- Exercicios especificos
dos dominios

- Estudo orientado




PLNM (Portugués Lingua Nao Materna)

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de
avaliacao

Leitura

30%

- Linguagens e texto

- Informacédo e comunicagéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolucao de problemas

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

15%

- Linguagens e texto

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
- Raciocinio e resolucéo de problemas

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Escrita

25%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacao

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolugao de problemas

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

Oralidade

30%

- Linguagens e textos

- Informacéo e comunicacao

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Raciocinio e resolucéo de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Relacionamento interpessoal

- Fichas de avaliacéo
- Producéo escrita
- Producéo oral

- Exercicios especificos dos
dominios

- Estudo orientado




Matematica - 3° Ciclo e Secundario

Dominios

Ponderacdes (%)

Areas de competéncias

Instrumentos de

. Secun i iaca
2 . Perfil Aluno avaliacao
3°Ciclo | "yaso ( )
A — Linguagens e textos; v Fichas de
3 B — Informacdo e comunicacgéao; avaliacdo
Resk,)cl)lugao de C — Raciocinio e resolu¢éo de problemas; formativa/sumati
problemas e 50 50 D — Pensamento critico e pensamento va,;
raciocinio iativo:
matematico cnativo; ) , v" Questdes de
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; . )
o L L aula/minitestes;
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
; v' Apresentacdes
A — Linguagens e textos; orF:a\iS' ¢
o B — Informag&o e comunicag&o; ’
Comunicagao 30 40 |F — Saber cientifico, técnico e tecnolégico. v' Trabalhos de
matematica . o o
H — Sensibilidade estética e artistica; grupo e/ou
Saber | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico. individuais;
Fazer
v"Jogos didaticos;
Caderno diario;
] C — Raciocinio e resolucéo de problemas; Grelhas d~e
Calculo mental D — Pensamento critico e pensamento observagao;
¢ 20 10  |criativo; v Grelhas de auto-

procedimentos
rotineiros

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia;
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico.

avaliacéo;

v Qutros
instrumentos no
ambito dos DAC.




Ciéncias Naturais - 3° Ciclo e Biologia/Geologia - Secundario

Ponderacoes (%) Areas de competéncias
7° | 8° | 9° | Sec. (Perfil Aluno)

Dominios/Temas Instrumentos de avaliacao

A — Linguagens e textos;
B — Informacdo e comunicacéo;
| — Saber cientifico, técnico e

Conhecimento de conceitos tecnologlqo.
e factos cientificos 35 (3|3 | 30 E- Relamoryamento
S . interpessoal;
Comunicacéo oral e escrita .
F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia;
H — Sensibilidade estética e
artistica;
v Testes;
v" Relatérios de atividades
A — Linguagens e textos; praticas/experimentais;
B — Informagédo e comunicacédo; | v Fichas de trabalho;
C — Raciocinio e resolucdo de v" Questdes de aula;
Interpretagdo de problemas; v' Apresentagdes orais;
Informacéo Aplicagdo e D — Pensamento critico e v Trabalhos de pesquisa;
. 35| 35| 35| 40 S A
relacionamento de pensamento criativo; v' Trabalhos de projeto;
conceitos/leis G — Bem-estar, saude e v'Jogos didaticos;
ambiente; v' Caderno interativo;
| — Saber cientifico, técnico e v" Grelhas de observacio;
tecnoldgico. v' Grelhas de auto-

avaliacdo.

C — Raciocinio e resolucdo de
problemas;

D — Pensamento critico e
pensamento criativo;

N Trabalhlo 30130130 30 E— Relamoryamento
pratico/experimental interpessoal;
F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia;

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico.




Inglés /Francés 3° Ciclo

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de
avaliacao

Leitural Léxico

35%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacdo

- Raciocinio e resolucdo de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Bem-estar, saude e ambiente

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

15%

- Linguagens e texto

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolugao de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Escrita

20%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacdo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Raciocinio e resolucdo de problemas

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnologico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

Oralidade

30%

- Linguagens e textos

- Raciocinio e resolucao de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Fichas de avaliacao
- Producdo escrita

- Producéo oral

- Exercicios
especificos dos
dominios

- Estudo orientado

- Observacao direta




Inglés Secundario

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de avaliacao

Leitural Léxico

35%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacéo

- Raciocinio e resolucéo de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Bem-estar, saude e ambiente

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

15%

- Linguagens e texto

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolucdo de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Escrita

20%

- Linguagens e texto

- Informacéo e comunicacéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Raciocinio e resolucao de problemas

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

Oralidade
(Compreensao
Producdol interacao)

30%

- Linguagens e textos

- Raciocinio e resolucao de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Fichas de avaliacdo
- Producéo escrita
- Producéo oral

- Exercicios especificos dos
dominios

- Estudo orientado

- Observacéo direta




Espanhol 3° ciclo

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de avaliagao

Leitural Léxico

35%

- Linguagens e texto

- Informacédo e comunicacéo

- Raciocinio e resolucdo de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Bem-estar, satde e ambiente

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

15%

- Linguagens e texto

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolucao de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Escrita

20%

- Linguagens e texto

- Informacédo e comunicacéo

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Raciocinio e resolugéo de problemas

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

Oralidade
(Compreensao e
Producaol interacao)

30%

- Linguagens e textos

- Raciocinio e resolucao de problemas

- Pensamento critico e pensamento criativo
- Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Fichas de avaliacéo

- Producéo escrita

- Producéo oral

- Exercicios especificos dos
dominios

- Estudo orientado

- Observacao direta




Espanhol Secundario

Dominios

Peso

Areas de Competéncias

Instrumentos de avaliagcao

Leitura/ Léxico

35%

- Linguagens e texto

- Informacdo e comunicacao

- Raciocinio e resolugao de problemas

- Pensamento critico e pensamento
criativo

- Bem-estar, saide e ambiente

- Relacionamento Interpessoal

- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Gramatica

15%

- Linguagens e texto

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolugao de problemas

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Escrita

20%

- Linguagens e texto

- Informagdo e comunicagao

- Pensamento critico e pensamento
criativo

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Raciocinio e resolucao de problemas

- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
- Consciéncia/ Dominio do corpo

Oralidade
(Compreensao e
Producdo/ interagao)

30%

- Linguagens e textos

- Raciocinio e resolucdo de problemas

- Pensamento critico e pensamento
criativo

- Desenvolvimento pessoal e autonomia
- Sensibilidade estética e artistica

- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
- Consciéncia/ Dominio do corpo

- Fichas de avaliacao

- Producado escrita

- Producao oral

- Exercicios especificos dos
dominios

- Estudo orientado

- Observacgdo direta




Historia 3° ciclo

TemAs/ DOMINIOS | PESO (%) | CONTRIBUTO PARA AS AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO  |[INSTRUMENTO
S
O aluno: compreende a
existéncia de continuidades e
ﬁiestrgrtit?s Nno processo RACIOCINIO E
estabele’ce relacdes de RESOLUGAO DE
causalidade e dge PROBLEMAS (C)
COMPREENSAQ consequéncia no processo
HISTORICA 60% histéri‘lo_ P SABER
CONTEXTUALIZADA . ' CIENTIFICO,
distingue, numa dada P
realidade, os aspetos de TECNICO E
r 05 aspe TECNOLOGICO
ordem demografica, I
econdmica, social, politica e
cultural e estabelece conexd&es Fichas
e inter-relagdes entre eles. RELACIONAME
O aluno: NTOI Trabalhos
aruno: e INTERPESSOAL | ' o-2 03
pesquisa fontes histéricas de (E) individuais
Eistél:iE:O' | NTO PESSOAL E Testes
. ! AUTONOMIA
ANALISE DE FONTES/ utiliza adequadamente fontes
= o LINGUAGEM E | (F) T
INTEGRACAO DE 20% |historicas (recolhendo e Portfélios
. < TEXTOS (A) BEM-ESTAR,
DOCUMENTOS tratando a informacao) para a ~ -
abordagem da realidade INFORMACAO | SAUDEE Grelhas de
ial num rspetiva critica; AMBIENTE (G) observacgao
so.c.la uma .pe spe |va,c .| ica; COMUNICACA CONSCIENCIA E G
utiliza conceitos operatérios e P de aula
L o O (B) DOMINIO DO
metodoldgicos da disciplina CORPO ())
de Historia. Outros
S aluno: PENSAMENTO
,‘?_ ””g;f . 4o [CRITICOE
utiliza i er~entes prmas ©  |CRIATIVO (D)
comunicagdo escrita:
des;envolve a comunicacao SENSIBILIDADE
o Ak Orf"l‘_' ’ ESTETICA E
MUNICACAO EM 20% utiliza linguagens e suportes ARTISTICA (H)

HISTORIA

diversos, nomeadamente, os
suportes de comunicacao
proporcionados pelas
tecnologias de informacao na
transmissao e divulgacdo do
conhecimento historico.




Histéria Secundario

CONTRIBUTO PARA AS AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO INSTRUME

TeEmAS/ DOMINIOS PESO (%) NTOS

O aluno:

compreende a existéncia de
continuidades e de ruturas
no processo histdrico;
estabelece  relagdes de
causalidade e de
consequéncia no processo Fichas
histérico;

distingue, numa dada
realidade, os aspetos, .deCIENTfFICO,
Orderp demoglraflca,TECNIco E RELACIONAMENT |[Trabalhos
econdmica, social, politica eTECNOLéGICO oI individuai
cultural e estabelece I INTERPESSOAL s e/ou
conexdes e inter-relagdes (E) Grupo
entre eles.

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE
PROBLEMAS (C)

COMPREENSAO
HISTORICA 50%

CONTEXTUALIZADA SABER

O aluno:
pesquisa fontes histdricas de DESENVOLVIMEN
tipologia diversa para a TO PESSOAL E Teste
3 i AUTONOMIA (F
E:;(;Lrjigci(? do conhecimento LINGUAGEM E (F)
utiliza adequadamenteTEXTQS (A)
ANALISE DE FONTES/ 30% fontes histdricas (recolhendo Portfélios
INTEGRAGAO DE *le tratando a informacao) BEM-ESTAR,
DOCUMENTOS para a abordagem daINFORMA KO E SAUDE E
realidade  social numa GAOE | AMBIENTE (G)
. e COMUNICACAO
perspetiva critica; Grelhas
utiliza conceitos o Srios| ()
peratorios de
e metodoldgicos da observag
disciplina de Histéria. CONSCIENCIAE |[dode
0 aluno: DOMINIO DO aula
PENSAMENTO
utiliza diferentes formas de CORPO ()

o o CRITICO E
comunicagdo escrita; _ |crIATIVO (D)
desenvolve a comunicagao
oral; Outros
~ utiliza linguagens e suportes
COMUNICAGAO EM 20% |diversos, nomeadamente, os

HISTORIA e 2 [SENSIBILIDADE
P S9O\ESTETICA E

ionad | "
proporcionados = P€aS A pTisTICA (H)
tecnologias de informacdo
na transmissao e divulgagao
do conhecimento histérico.




Geografia 7°ano

. PESO CONTRIBUTO DA EDUCACAO GEOGRAFICA PARA AS AREAS DE INSTRUMEN
DomiNIOS .
(%) COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO TOS
LOCALIZAR E .LINGUANGENS E 'I:EXTOS - Mobiliziir diferentes fontes de
COMPREENDER OS mformagaolgeogr_aflca ha construcao de respostas para 0s
LUGARES E AS 50 problem_as investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,
REGIOES fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth, Google Maps,
Open Street Maps, GPS, SIG, Big Data, etc.).
PROBLEMATIZAR E INFORMAGAO E COMUNICAGAO - Recolher, tratar e interpretar
DEBATER AS informacéo geogréfica e mobilizar a mesma na construcdo de
INTER-RELACOES respostas para os problemas estudados. Representar gréfica,
ENTRE 40 cartogréafica e estatisticamente a informag&o geogréfica.
FENOMENOS E RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS - Representar
ESPACOS grafica, cartogréafica e estatisticamente a informacao geografica,
GEOGRAFICOS proveniente de trabalho de campo (observacéo direta) e diferentes
fontes documentais (observagao indireta) e sua mobilizacdo na
elaboracéo de respostas para os problemas estudados. Fichas
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO - Trabalhos
Investigar problemas ambientais, ancorados em guides de trabalho individuais
e gquestdes geograficamente relevantes (o0 qué, onde, como, elou Grupo
porqué e para qué). Testes
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL - Identificar-se com o seu Portfélios
espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagBes que as Glossarios
diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus Grelhas de
territdrios, a varias escalas. x
DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA — Aplicar o gzsael:}:“?ao
conhecimento geografico, o pensamento espacial e as Outros
COMUNICARE 10 metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho

PARTICIPAR

de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas
reais, a diferentes escalas.

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE - Desenvolver uma relagéo
harmoniosa com 0 meio natural e social, assumindo o seu
comportamento num contexto de bem-estar individual e coletivo.
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA - Realizar projetos,
identificando problemas e colocando questbes-chave,
geograficamente relevantes, a nivel econémico, politico, cultural e
ambiental, a diferentes escalas.

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO - Localizar, no
espaco e no tempo, lugares, fenémenos geograficos (fisicos e
humanos) e processos que intervém na sua configuragao, em
diferentes escalas, usando corretamente o vocabulario geogréfico.




Geografia 8° e 9°Ano

projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave,
geograficamente relevantes, a nivel econémico, politico,
cultural e ambiental, a diferentes escalas.

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE - Desenvolver uma relacdo
harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o seu
comportamento num contexto de bem-estar individual e
coletivo.

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA - Comunicar os
resultados de investigacdo, mobilizando a linguagem verbal,
icénica, estatistica, grafica e cartografica, adequada ao
contexto.

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO - Localizar, no
espaco e no tempo, lugares, fenédmenos geograficos (fisicos e
humanos) e processos que intervém na sua configuracdo, em
diferentes escalas, usando corretamente o vocabulario
geografico.

Mobilizar corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas
para explicar a intera¢do dos diferentes fenédmenos.

DowmiNIOos PESO CONTRIBUTO DA EDUCAGAO GEOGRAFICA PARA AS AREAS DE INSTRUMENTOS
(%) COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO

LOCALIZAR E !.INGUAGENS E TEXTOS - Mobilizar diferentes fontes de

COMPREENDER informacgdo geografica na construcdo de respostas para os

OS LUGARES E 40 problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,

AS REGIOES fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth, Google

PROBLEMATIZAR Maps, Open~Street Maps, GPS, §IG, Big Data, etc.).

E DEBATER AS INFORMACAO E COMUNICACAO - Recolher, tratar e

INTER-RELAGOES interpretar informacgdo geografica e mobilizar a mesma na

ENTRE 40 construcdo de respostas para os problemas estudados.

FENOMENOS E Representar grafica, cartografica e estatisticamente a

EISEF(;E%?&?:ICOS informagéo geografica. ;
RACIOCINIO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS - Investigar
problemas ambientais e sociais, ancorado em questdes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para
qué).
Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacdo geografica, proveniente de trabalho de campo
(observacgao direta) e diferentes fontes documentais
(observacao indireta) e sua mobilizacdo na elaboracdo de
respostas para os problemas estudados.
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO - Aplicar o Fichas
conhecimento geografico, o pensamento espacial e as ;ES%IB;SS
metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em e/ou Grupo
trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em Testes
problemas reais, a diferentes escalas. Portfélios
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL - Identificar-se com o seu Glossarios
espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relacdes que Grelhas dNe

. . observacgéo de

as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus aula
territérios, a varias escalas. outros

COMUNICAR E 20 DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA - Realizar

PARTICIPAR




Geografia A e Geografia C- Secundario

TeEmAs/ DomiNIOS

PES
)
(%)

CONTRIBUTO DA EDUCACAO GEOGRAFICA AREAS DE COMPETENCIA (PA)

INSTRUMEN
TOS

ANALISAR
QUESTOES
GEOGRAFICAMENTE
RELEVANTES DO
ESPACO
PORTUGUES |
ESPACO MUNDIAL

40

ANALISAR
QUESTOES
GEOGRAFICAMENTE
RELEVANTES DO
ESPACO
PORTUGUES

40

COMUNICAR E
PARTICIPAR

20

A-

LINGUAGENS E TEXTOS -Mobilizar diferentes fontes de
informac@o geografica na construgcdo de respostas para 0s
problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth, Google
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, Big Data, etc.).

INFORMAGCAO E COMUNICAGAO - Recolher, tratar e
interpretar informacdo geografica e mobilizar a mesma na
construcdo de respostas para 0s problemas estudados.
Representar gréfica, cartografica e estatisticamente a
informacéao geografica

RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS - Investigar
problemas ambientais e sociais, ancorado em questdes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para
qué). Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacdo geogréafica, proveniente de trabalho de campo
(observacdo direta) e diferentes fontes documentais
(observagéo indireta) e sua mobilizacdo na elaboracdo de
respostas para os problemas estudados.

PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO -
Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e
as metodologias de estudo do territdrio, de forma criativa, em
trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em
problemas reais, a diferentes escalas.

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL- Identificar-se com o
seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relacdes
que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os
seus territérios, a varias escalas. Pesquisar exemplos
concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenca,
numa perspetiva dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA - Realizar
projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave,
geograficamente relevantes, a nivel econdmico, politico,
cultural e ambiental, a diferentes escalas.

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE - Desenvolver uma
relacdo harmoniosa com o meio natural e social, assumindo o
seu comportamento num contexto de bem-estar individual e
coletivo.

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA - Comunicar 0s
resultados da investigacdo, usando a linguagem verbal,
iconica, estatistica e cartogréfica.

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO - Localizar,
no espago e no tempo, lugares, fendmenos geograficos (fisicos
e humanos) e processos que intervém na sua configuragdo, em
diferentes escalas, usando corretamente o vocabulario
geografico. Mobilizar corretamente o vocabulario e as técnicas
geograficas para explicar a interacdo dos diferentes
fendmenos. Comunicar os resultados da investigacdo, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG

Fichas
Trabalhos
individuais
e/ou Grupo
Testes
Portfélios
Glosséarios
Grelhas de
observacgéo
de aula
Outros




CFQ - 3°Ciclo e FIQ- Secundario

Dominios/Temas

Ponderacdes (%)

7° | 8 | 9° | Sec.

Areas de competéncias
(Perfil Aluno)

Instrumentos de avaliacao

Conhecimento de
conceitos e factos
cientificos
Comunicacéo oral e
escrita

35|35 |3 | 30

A — Linguagens e textos;

B — Informacao e
comunicacao;

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico.

E — Relacionamento
interpessoal;

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia;

H — Sensibilidade estética e
artistica;

Interpretagéo de
Informacao Aplicacdo e
relacionamento de
conceitos/leis

35|35 | 35| 40

A — Linguagens e textos;

B — Informacao e
comunicacao;

C — Raciocinio e resolucdo de
problemas;

D — Pensamento critico e
pensamento criativo;

G — Bem-estar, saude e
ambiente;

| — Saber cientifico, técnico e
tecnolégico.

Trabalho
pratico/experimental

30 | 30| 30| 30

C — Raciocinio e resolucdo de
problemas;

D — Pensamento critico e
pensamento criativo;

E — Relacionamento
interpessoal;

F — Desenvolvimento pessoal
e autonomia;

| — Saber cientifico, técnico e
tecnolégico.

Testes;

Relatoérios de atividades
praticas/experimentais;
Fichas de trabalho;
Questdes de aula;
Apresentacdes orais;
Trabalhos de pesquisa;
Trabalhos de projeto;
Jogos didaticos;
Caderno interativo;
Grelhas de observacao;
Grelhas de auto-
avaliacéo.

AN

AN N N N U N NN




Educacao Fisica 3° Ciclo e Secundario

Ponderacdes o .
L. (%) Areas de competéncias .
Dominios/Temas . Instrumentos de avaliacao
(Perfil Aluno)
100%
. L. 80%
Athldade,S-F|S|CaS (A) Linguagens e textos: % Fichas de ava"agéo
(Matérias) guag ’ (sumativa/formativa);
(B) Informacao e % Relatérios de atividades
comunicacao; praticas;
&ao; % Fichas de trabalho;
(C) Raciocinio e resolucao % Questdes de aula;
de problemas: % Apresentacfes orais;
P ' % Trabalhos de pesquisa;
(D) Pensamento critico e % Trabalhos de projeto;
o % Grelhas de observacéo:
pensamento criativo; :
= Realiza as tarefas
(E) Relacionamento solicitadas na sala de
. i aula;
interpessoal; c
Conhecimentos 20% umpre as regras e

Condigéo Fisica

Aptiddo Fisica
Apto/Nao apto

(F) Autonomia e
desenvolvimento pessoal;
(G) Bem-estar e salde;

(H) Sensibilidade estética e
artistica;

(I) Saber técnico e
tecnologias;

(J) Consciéncia e dominio do

corpo

normas de funcionamento
de sala de aula;
Coopera com colegas e
professor;
Revela autonomia,
espirito critico e criativo;
Cumpre as tarefas
solicitadas a realizar fora
da sala de aula;
Realiza a sua
autoavaliagao.
(A,B,D,E, F, G,J)

v' Grelhas de auto-avaliacao.

NOTA:

A avaliacao do comportamento e da realizacdo das tarefas estdo integradas na avaliacao das

Matérias




Educacao Visual 3° Ciclo

Dominios/ITemas

Ponderacodes (%)

100%

Areas de competéncias
(Perfil Aluno)

Instrumentos de
avaliacao

APROPRIACAO e
REFLEXAO Identifica e
analisa com um
vocabulario especifico e
adequado as diferentes
narrativas visuais.

INTERPRETAGAO e
COMUNICAGAO
Desenvolve capacidades
de apreensdo e de
interpretacdo em
diferentes universos
visuais.

EXPERIMENTACAO e
CRIAGAO

(Re) inventa solugdes para
criar novas imagens
relacionando conceitos
materiais, meios e
técnicas.

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(tedrico-pratica)

80%

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(Caderno
didrio/Diério
grafico)

20%

A - Linguagens e textos

B - Informacdo e comunicacgao

C - Raciocinio e resolugao de
problemas

D -Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

I - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio

Teste/Exercicio
Diagnéstico;

Trabalho/Projeto Pratico
individual e/ou de grupo;

Trabalho de Pesquisa;

Desenhos/
Concretizagbes graficas;

Observacao direta da
Participacgao;

Mem©éria Descritiva;
Questdes de aula;

Caderno diario/Diario
grafico;

Auto e Heteroavaliacao.




Educacdo Musical 3° Ciclo

Ponderacgdes )
o (%) Areas de competéncias Instrumentos de
Dominio/Temas (Perfil Aluno) avaliacao
100% ¢
EXPERIMENTACAO E Avaliacao Pratica
CRIACAO 20% Interpretacdo / execugao
instrumental e/ou vocal

INTERPRETACAO E Individual Pratica
COMUNICAGAO 60% (A) Lin NS e textos:

5 Ilfguage~s € textos, Trabalho em sala de

(B)In o'rma~<;ao e aula

comunicacdo; S

N . Participacao
(C) Raciocinio e resolucao .
q bl ) /envolvimento nas
€ probiemas, » atividades da aula -
(D) Pensamento critico e ~
¢ o tivo: execuc¢ao adequada das

pEe;s‘Ialm‘en ° Cl’latIVO, tarefas (trabalho

F 1 N aaona;nen ° individual e de conjunto)

|r|; (;\rpessoat Audicio:

fj) utonlo.mla i | Interpretacao;

~ esenvolvimento pessoal; .
APROPRIACAO E P Leitura e
o o (G) Bem-estar e saude; . -

REFLEXAO 20% escrita/composi¢ao

(H) Sensibilidade estética e
artistica; (I) Saber técnico e
tecnologias;

(J)) Consciéncia e dominio
do corpo.

Atividades de treino e
estudo
e/ou de pesquisa;

Caderno diario
Organizacao do caderno
diario

Utilizagao correta da
linguagem e/ou notagao
musical;




Educacdo Tecnoldgica

Ponderacgodes . .
_ % Areas de competéncias ..
Dominios/Temas (%) . Instrumentos de avaliacao
(Perfil Aluno)
100%
80% (A) Linguagens e textos;

PROCESSOS
TECNOLOGICOS

RECURSOS E
UTILIZAGOES
TECNOLOGICAS

TECNOLOGIAE
SOCIEDADE

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTO
S DOMINIOS de
CONTEUDO
(tedrico-pratica)

20%
AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTO
S DOMINIOS de
CONTEUDO
(Caderno
didrio/Diério
grafico)

(B) Informacao e
comunicacao;

(C) Raciocinio e resolugao de
problemas;

(D) Pensamento critico e
pensamento criativo;

(E) Relacionamento
interpessoal;

(F) Autonomia e
desenvolvimento pessoal;
(G) Bem-estar e saude;

(H) Sensibilidade estética e
artistica;

(I) Saber técnico e
tecnologias;

(J) Consciéncia e dominio do

corpo

Teste/Exercicio Diagndstico;

Trabalho/Projeto Pratico
individual e/ou de grupo;

Trabalho de Pesquisa;

Desenhos/Concretiza¢des
graficas;

Observacao direta da
Participacao;

Memoéria Descritiva; Questdes
de aula; Caderno diario/Diario

grafico;

Auto e Heteroavaliacao.




Cidadania e Desenvolvimento

Dominios

PESO
(%)

CONTRIBUTO DA CIDADANIA PARA AS AREAS DE
COMPETENCIA (PA)

INSTRUMENTOS

CONHECIMENTOS

COMPETENCIAS
PESSOAIS E
SOCIAIS

- PENSAMENTO
CRITICO E CRIATIVO

-RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

100%

LINGUAGENS E TEXTOS - compreender,
interpretar e expressar factos, opinides, conceitos,
pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer
por escrito, quer através de outras codificacbes.
INFORMAGAO E COMUNICAGAO- recolher, tratar
e interpretar informacao diversificada e mobilizar a
mesma na construgdo de respostas para os
problemas estudados. Apresentar em suportes
variados a informacao construida;

RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS-
interpretar informacdo, planear e conduzir
pesquisas relaciongdas com os temas em estudo;
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO
CRIATIVO- investigar problemas de forma a tomar
posi¢des conscientes, avaliando o impacto das suas
decisoes;

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL- adotar
comportamentos de tolerancia, cooperacao e
partilha, aceitando outras formas de estar e
participar em sociedade;

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA-
desenvolver formas de autoconhecimento gerindo
as suas emoc¢des, conhecimentos e
comportamentos de forma a seguir o seu projeto
de vida;

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE- adotar
comportamentos que promovem a saude e o bem-
estar, designadamente nos habitos quotidianos, na
alimentac¢do, nos consumos, na pratica de exercicio
fisico, na sexualidade e nas suas relagdes com o
ambiente e a sociedade;

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA- apreciar
criticamente as realidades artisticas, em diferentes
suportes tecnoldgicos, pelo contacto com os
diversos universos culturais; )
SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO-
consolidam habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizagao
de projetos. Identificam necessidades e
oportunidades tecnoldgicas numa diversidade de
propostas e fazem escolhas fundamentadas;
CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO - ter
consciéncia de si préprios a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
estabelecer consigo préprios e com os outros uma
relagdo harmoniosa e salutar.

Grelhas de
observacgao
/acompanhamento
das atividades/
trabalhos/projetos

Fichas de avaliacdo das
atividades/
trabalhos/projetos




TIC - 3° ciclos

DomiNIos

PESO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES

INSTRUMENTOS

Conhecimentos

Competéncias pessoais
e sociais

100%

-Utilizagdo das ferramentas basicas de
um processador de texto;

-Compreender a necessidade de
praticas seguras de utilizacado das
ferramentas digitais e da navegacao da
internet e adotar comportamentos em
conformidade;

-Utilizar o computador e outros
dispositivos digitais, de forma a permitir
a organizagao e gestdo da informacao;

-Utilizar diferentes meios e aplica¢bes
que permitem a comunicagao e
colaboracdo em ambientes digitais
fechados;

-Produzir artefactos digitais criativos,
para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais
fechados;

-Perceber a importancia dos
computadores nos dias de hoje;

-Utilizacdo da plataforma Teams;
-Utilizacdo do email institucional;

-Conhecer e utilizar o correio eletrénico
em situagdes reais de realizacdo de
trabalhos praticos;

- Usar o programa PowerPoint para
criacdo/edicdo e exibicao das
apresentacdes graficas.

Grelhas de
observacao
/acompanhamento
das atividades/
trabalhos/projetos

Outros instrumentos
de avaliagdo escrita




Aplicac6es Informaticas - Secundario

- Ponderacao A .
Dominios/Temas (%) ¢ Competéncias do Aluno Descritores
C) Raciocinio e resolucao de
problemas -
5 - Resolve problemas especificos por
Introducao a D) Pensamento critico e LY
x 35 L via digital; desenvolve o pensamento
Programacao pensamento criativo RN
L . estruturado/raciocinio légico.
1) Saber cientifico, técnico e
tecnolégico
Introduz e manipula dados numa
folha de célculo; edita e formata
adequadamente as células e os
dados de uma tabela; utiliza
formulas com calculos aritméticos
B) Informacao e comunicacdo | simples e funcdes para
Ferramentas Google: A L. L
< 20 I) Saber cientifico, técnico e processamento de dados; cria
Folha de Calculo P ! X .
tecnolégico graficos simples a partir dos dados
inseridos nas células, adequados a
situacao; integra tabelas e os
gréaficos numa apresentacdo
multimédia ou hum documento de
texto ou hipertexto.
Desenvolve competéncias criativas
na &rea da edicao electrénica;
A) Linguagens e textos desenvolve o interesse pela
Ferramentas Google: E) Relacionamento pesquisa, descoberta e inovagao;
Criacdo e Edicado de 15 interpessoal desenvolve a capacidade para
Documentos H) Sensibilidade estética e trabalhar em equipa; utiliza as
artistica potencialidades de pesquisa,
comunicacao e investigagao
cooperativa,
F) Desenvolvimento pessoal e | Desenvolve competéncias criativas
autonomia na area da edicao electrdnica; cria
Edicao Eletrénica em 30 D) Pensamento critico e publicacdes de qualidade usando

Microsoft Publisher

pensamento criativo
H) Sensibilidade estética e
artistica

software de edicao electrdnica;
conhece 0 béasico sobre paginacéo e
grafismo.

Instrumentos de Avaliacdo:

= Trabalho de Aula.

= Grelhas de observacao e de auto-avaliacao.




CEA - 3°ciclo

Dominios/Temas

Ponderacdes
(%)

100%

Areas de competéncias
(Perfil Aluno)

Instrumentos de avaliacao

1.EF e EM -
Expressao Corporal e
Musical

2. EV e Comunicacao

3. EV e Patrimoénio
Cultural

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENT
0S DOMINIOS
de CONTEUDO
(tedrico-pratica)

80%

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENT
0S DOMINIOS
de CONTEUDO

(Portfdlio
Digital)

20%

A - Linguagens e textos

B - Informacdo e comunicagao

C - Raciocinio e resoluc¢do de
problemas

D -Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

I - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio

Teste/Exercicio Diagnéstico;

Trabalho/Projeto Pratico
individual e/ou de grupo;

Trabalho de Pesquisa;
Concretiza¢Ges graficas;

Observacdo direta da
Participacao;

Memoria Descritiva;
Questdes de aula;
Portafélio Digital

Auto e Heteroavaliacao.




Filosofia — Secundario

PESO

apresentando objegbes ou contra
exemplos.

e Defende teses filoséficas e
rebater falacias, por escrito ou
oralmente, apresentando razdes,
argumentos ou exemplos
adequados.

¢ Ouve, respeita e responde as
ideias e argumentos dos outros.
o Aceita que as suas ideias e

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E
AUTONOMIA (F)

Outros

TEMAS/ DoMINIoS (%) CONTRIBUTO PARA AS AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO INSTRUMENTOS
. RACIOCINIO E
O aluno: ~ -
RESOLUCAO DE o ~
m
e Apresenta um discurso escrito PROBLEMAS (C) SD): <
N rticulado e fluente. Y
Coerencia LOGICA @ . = o
DO DISCURSO 10% | e Escreve com correcdo. SABER é &
e Apresenta um discurso oral CIENTiFICO, 8 8
articulado e fluente. TECNICO E ~ 8
e Cumpre as regras de TECNOLOGICO g w
funcionamento das aulas. 1) £ S
0 aluno: :ZEz E Testes de avaliagao
~ w
3 3
« Identifica conceitos filosoficos. E < Registos de
CLAREZA E RIGOR 20% e Esclarece um conceito mediante &« desempenho em
CONCEPTUAIS ° | a sua definicio. = § debates
¢ Explica relagbes entre conceitos. o B
o Utiliza conceitos de forma < §
— w
adequada. Q= Fichas de trabalho
O aluno: 2~
. o Identifica problemas filoséficos. LINGUAGEM E Z T Trabalhos individuais
PROBLEMATIZACAO « Clarifica problemas filosoficos. TEXTOS (A) 2w -
E PENSAMENTO 30% | e Identifica teses filosoficas. 0 efou Grupo
CRITICO o Compara teorias filoséficas. INFORMACAO E o (\_): .
e Determina as implicagdes COMUNICACAO 3 ﬂoﬁ Grelhas de observagao
praticas de uma tese ou teoria. (B) 2 2 T
O aluno: & 2 w | Questdes de aula
- [a )
» Descreve teorias, teses e
, PENSAMENTO @ > .
argumentos filosoficos. < Z Registos de
CRITICOE 98 J
¢ Identifica a estrutura ~ 5 participacio oral
. & o
argumentativa de um texto. CRIATIVO (D) 8 A
e Reconhece diferentes tipos de o %
argumentos. SENSIBILIDADE | T g Portfoli
 Enuncia as premissas explicitas ESTI:LI'ICA E § Q ortrofios
de um argumento. ARTISTICA (H) =~ Q
o Reconstitui os argumentos %) noc DAC
apresentados num texto. [a)
~ e Avalia criticamente teses RELACIONAMENTO 0% Fichas de autoavaliacdo
ARGUMENTACAO 40% | teorias e argumentos ’ INTERPESSOAL (E) | < 3 ¢
FILOSOFICA ' x 5
20
o)
5 U
&
om
x <
8 N
S
E X
< &
= O
s
G S
» 3

argumentos sejam avaliados e
discutidos pelos outros.




EMRC

DomiNIOoS PESO CONTRIBUTO DA EMRC PARA AS AREAS DE COMPETENCIA INSTRUMENTOS
(%) (PA)
LINGUAGENS E TEXTOS - Compreender, interpretar e
expressar factos, opiniées, conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, quer
através de outras codificagdes
INFORMACAO E COMUNICACAO- Recolher, tratar e
interpretar informacao diversificada e mobilizar a mesma
na construgdo de respostas para 0S problemas
estudados. Apresentar em suportes variados a
informacéo construida. .
< ~ * Fichas de trabalho;
CONHECIMENTOS/ .RACIOCIN.IO E RE§OLUCAO DE PROBLEMAS_- « Trabalhos escritos
60% | interpretar informacéo, planear e conduzir pesquisas RS
CAPACIDADES - . individuais;
relacionadas com os temas em estudo; « Apresentacio oral dos
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO- tl’gba|h08' ¢
investigar problemas de forma a tomar posicdes '

. . ) N~ * Trabalhos em pares
conscientes, avaliando o impacto das suas decisdes oU em arupo
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL-adotar grupo,

A ~ . desenvolvidos em
comportamentos de tolerancia, cooperacgéo e partilha,
. L7 sala de aula com a
aceitando outras formas de estar e participar em . ~
. orientacdo do
sociedade rofessor:
DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA - prote '

. ) * Registos de
desenvolve formas de autoconhecimento gerindo as observacio em
suas emoc¢oes, conhecimentos e comportamentos de relhas g na ficha
forma a seguir o seu projeto de vida ﬁ’]dividual do aluno
BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENT E- adotar relativos 3 execucso
comportamentos que promovem a salde e o bem-estar, do trabalho em sgla
designadamente nos habitos quotidianos, na de aula e as atitudes:
alimentagdo, nos consumos, ha préatica de exercicio '
. . ~ * Caderno da
fisico, na sexualidade e nas suas rela¢cdes com o Disciplina:
ambiente e a sociedadg; i «Re isF,)tos c,Je aulafficha
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA- apreciar ind?vidual do aluno
criticamente as realidades artisticas, em diferentes relativos 3 execucso
suportes tecnoldgicos, pelo contacto com os diversos do trabalho e ¢

ATITUDES 40% | universos culturais

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO -
consolidam habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizacdo de
projetos. Identificam necessidades e oportunidades
tecnolégicas numa diversidade de propostas e fazem
escolhas fundamentadas

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO ter consciéncia
de si proprios a nivel emocional, cognitivo, psicossocial,
estético e moral por forma a estabelecer consigo proprios
€ com 0s outros uma relacdo harmoniosa e salutar

atitudes/trabalho
colaborativo;
x Trabalho colaborativo
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