Portugués - 2° Ciclo

Dominios de Referéncia

Areas de Competéncias
do Perfil dos alunos

Instrumentos de Avaliacao

ORALIDADE 20 %
LEITURA 20 %
ESCRITA 20 %

EDUCA’CAO 20 %

LITERARIA
GRAMATICA 20 %

A - Linguagem e Textos
B - Informacdo e
Comunicacdo

C - Raciocinio e Resolucao
de Problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E Relacionamento
Interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e
ambiente

H - Sensibilidade

I - Saber cientifico, técnico
e tecnoldégico

J - Consciéncia e dominio
do corpo

FICHA DE AVALIACAO DA COMPREENSAO E
EXPRESSAO DO ORAL

EXERCICIO DE LEITURA - EXPRESSIVA E
CRONOMETRADA;

FICHA DE AVALIACAO ESCRITA;
EXERCICIO ESPECIFICO DE ESCRITA;

EXERCICIO ESPECIFICO DE EDUCAGAO
LITERARIA;

EXERCICIO ESPECIFICO DE GRAMATICA;




Matematica - 2° Ciclo

T Areas de Peso Atribuido
Dominios Parametros a competéncias
avaliar d i
e avaliacao " Parcelar | Total
§ (Perfil Aluno)
A - Linguagens e
textos;
Testes de
avaliagédo; B - Informacdo e
comunicacao;
Questoes de
Calculo mental Aula;
C - Raciocinio e
resolugao de 25%
Minitestes; .
Resolucdo de problemas;
4 problemas/Raciocini
= 0 matematico Trabalhos de 25%
g grupo e/ou D - Pensamento critico 100%
E individuais; e pensamento criativo;
L . ~
5 Aplicacdo de 25%
v conhecimentos Jogos .
. F - Desenvolvimento
didaticos; .
pessoal e autonomia; 250
Comunicacao
matematica Grelhas c!e 5
autoavaliacdo | H - Sensibilidade
: estética e artistica;
Trabalhos de o
projeto. I’— Sgber C|ent|f|Fot
técnico e tecnoldgico.




Ciéncias Naturais - 2° Ciclo

Instrumentos Areas de Peso Atribuido
Dominios | Parametros a avaliar competéncias
de avaliagao (Perfil Aluno) Parcelar | Total
A - Linguagens e
textos;
Testes de B - Informagdo e
avaliacao; comunicagao;
rtﬁrpr?taéao/ C - Raciocinio e
) F; |cagao~ ? Questdes de Aula; | resolucdo de
informacao; oroblemas:;
25%
Trabalhos de D - Pensamento
3 Comunicacdo oral e pesquisa; critico e
€ escrita; pensamento 250
qg’ Trabalhos de criativo;
= s 100%
E projeto; - 00%
S Conhecimento de didaticos: Desenvolvimento 25%
) conceitos e factos Jogos didaticos; pessoal e
cientificos; autonomia:
Trabalhos; 250

Trabalho pratico e
experimental.

Relatérios das
atividades
experimentais.

G - Bem-estar,
saude e ambiente;

H - Sensibilidade
estética e artistica;

I - Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico.




Inglés 2° Ciclo

Dominios

Conhecimentos; Capacidades;

Atitudes’

Areas de
Competéncias
do Perfil dos
alunos?

Instrumentos
de Avaliacao

Competéncia
Comunicativa

Competéncia
Intercultural

Competéncia
Estratégica

Compreensao escrita

Interacao / Producdo
escrita

Compreensao oral

Producao/interagao oral

Reconhecimento de
realidades interculturais
distintas

Comunicar eficazmente
em contexto

Trabalho colaborativo
(pares e pequenos grupos)

Uso da literacia
tecnolégica

Pensamento Critico

Pensamento Criativo

Desenvolver o aprender a
aprender em contexto de
sala de aula e a regular o
processo de aprendizagem

15%

15%
60%

15%

15%

10%

5%

5%

5%

5%

5%
30%

5%

A - Linguagem e
Textos

B - Informacéo e
Comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D - Pensamento
criticoe
pensamento
criativo

E Linguagem e
Textos

F-
Desenvolviment
o pessoal e
autonomia

G - Bem-estar,
salude e
ambiente

H-
Sensibilidade
estética e
artistica

I - Saber
cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do
corpo

Observacgao
direta (grelhas
de registo)

envolvimento
nas atividades da
aula/trabalhode
casa

uso da lingua
inglesa em
contexto de sala
de aula

interacdopares/
grupo

Avaliacao
formativa/suma
tiva

- Trabalhos de
producdo escrita:
fichas de
trabalho; tipos
de textos;
pesquisas

- Trabalho de
projeto

- Testes de
compreensao
oral

- Testes escritos

- Avaliacao
formal da
producdo/interag
ao oral

- leitura

Grelhas de
autorregulacao




HGP - 2° Ciclo

Dominios de Referéncia

Conhecimentos;

Capacidades; Atitudes

Areas de Competéncias do
Perfil dos alunos

Instrumentos de Avaliagao

Exploracao de
fontes e
contextualizacao:

O/A aluna/a
interpreta fontes
histéricas, em
suportes diversos e
com mensagens
diversas e localiza
no tempo e no
espaco
acontecimentos e
processos
histéricos
contextualizando-
0S.

70
%

Comunica¢do em

Histéria:

O/A aluno/a
constroi uma
narrativa escrita,
oral e pictografica

dos acontecimentos

e participa em
debates.

30
%

A - Linguagem e Textos

B - Informacdo e Comunicacdo
C - Raciocinio e resolugdo de
problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

E Linguagem e Textos

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética e
artistica

I - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio do
corpo

e Fichas de avaliagdo/ mini
testes

e Trabalho individual

e Trabalho grupo /projeto

e Atividades de exploracdo de
fontes e contextualizagdo

+  ApresentacBes/Questdes
orais




Educacao Fisica -2° ciclo

Dominios/Temas

Ponderacoes (%)

Areas de competéncias

Instrumentos de avalia¢ao

100% (Perfil Aluno)
¢+ Fichas de avaliacdo
(sumativa/formativa);
. 80% ++ Relatoérios de atividades
Atividades Fisicas 0 y Laticas:
(Matérias) < [léichas (ie trabalho;
(A) Linguagens e textos; & Questdes de aula;
(B) Informag&o e comunicagéo; ++ Apresentacdes orais;
R/ 3 .
(C) Raciocinio e resolucio de * Trabalhos de pesquisa,
«» Trabalhos de projeto;
problemas; % Grelhas de observagio:
(D) Pensamento critico e * Realiza as tarefas
. solicitadas na sala
pensamento criativo; de aula;
(E) Relacionamento = Cumpre as regras
e normas de
. interpessoal; funcionamento de
Conhecimentos 20% ) )
(F) Autonomia e sala de aula;
. = Coopera com
desenvolvimento pessoal; colegas e
(G) Bem-estar e satde; professor;

Condicao Fisica

Aptidao Fisica
Apto/Nao apto

(H) Sensibilidade estética e
artistica;

(I) Saber técnico e tecnologias;
(J) Consciéncia e dominio do

corpo

= Revela autonomia,
espirito critico e
criativo;

= Cumpre as tarefas
solicitadas a
realizar fora da
sala de aula;

= Realizaasua
autoavaliacao.

(A,B,D,E,F,G,)J)

v" Grelhas de auto-

avaliacgdo.

NOTA:

A avaliacao do comportamento e da realizacdo das tarefas estao integradas na avaliacdo

das Matérias




Educacao Visual -2° ciclo

Dominios/Temas

Ponderacoes (%)

100%

Areas de competéncias
(Perfil Aluno)

Instrumentos de
avaliacao

APROPRIACAO e
REFLEXAO Identifica e
analisa com um
vocabulario especifico e
adequado as diferentes
narrativas visuais.

INTERPRETAGCAO e
COMUNICAGAO
Desenvolve
capacidades de
apreensao e de
interpretacdo em
diferentes universos
visuais.

EXPERIMENTACAO e
CRIACAO

(Re) inventa solucdes
para criar novas
imagens relacionando
conceitos materiais,
meios e técnicas.

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(tedrico-pratica)

80%

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(Caderno
diario/Diario
grafico)

20%

A - Linguagens e textos

B - Informacdo e
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de problemas

D -Pensamento critico e
pensamento criativo

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e
ambiente

H - Sensibilidade estética
e artistica

I - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio

Teste/Exercicio
Diagnéstico;

Trabalho/Projeto
Pratico individual

e/ou de grupo;

Trabalho de
Pesquisa;

Desenhos/
ConcretizagBes

graficas;

Observacao direta da
Participacao;

Memoaria Descritiva;
Questdes de aula;

Caderno diario/Diario
grafico;

Auto e
Heteroavaliagao.




Educacao Musical -2° ciclo

Dominio/Temas Ponderagdes Areas de competéncias Instrumentos de avaliagcao
(%) (Perfil Aluno)
100%
(A) Linguagens e textos; Avaliacao Pratica
0% (B) Informacgao e Interpretacdo / execugdo

EXPERIMENTACA ? comunicagao; instrumental e/ou vocal

O E CRIACAO (C) Raciocinio e resolucao de | Individual Pratica
problemas;

(D) Pensamento critico e Trabalho em sala de aula
_ o pensamento criativo; Participacao /envolvimento

INTERPRETAGAO 60% (E)Relacionamento nas atividades da aula -

E COMUNICACAO interpessoal; execuc¢do adequada das
(F) Autonomia e tarefas (trabalho individual
desenvolvimento pessoal; e de conjunto)

(G) Bem-estar e saude; Audicao;
(H) Sensibilidade estética e Interpretacao;
artistica; (I) Saber técnico e Leitura e
tecnologias; escrita/composicdo
(J)) Consciéncia e dominio do | Atividades de treino e
corpo. estudo

20% e/ou de pesquisa;

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Caderno diario
Organizacao do caderno
diario

Utilizagdo correta da
linguagem e/ou notag¢do
musical;




Educacao Tecnolégica

Dominios/Temas

Ponderacgdes (%)

100%

Areas de competéncias
(Perfil Aluno)

Instrumentos de
avaliacao

PROCESSOS
TECNOLOGICO
S

RECURSOS E
UTILIZAGOES
TECNOLOGICA
S

TECNOLOGIAE
SOCIEDADE

80%

AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(tedrico-pratica)

20%
AQUISICAO e
APLICACAO DE
CONHECIMENTOS
DOMINIOS de
CONTEUDO
(Caderno
didrio/Diario
grafico)

(A) Linguagens e textos;

(B) Informacao e
comunicacgao;

(C) Raciocinio e resolucdo de
problemas;

(D) Pensamento critico e
pensamento criativo;

(E) Relacionamento
interpessoal;

(F) Autonomia e
desenvolvimento pessoal;
(G) Bem-estar e saude;

(H) Sensibilidade estética e
artistica;

(I) Saber técnico e
tecnologias;

(J)) Consciéncia e dominio do

corpo

Teste/Exercicio
Diagndstico;

Trabalho/Projeto Pratico
individual e/ou de

grupo;
Trabalho de Pesquisa;

Desenhos/
Concretiza¢@es graficas;

Observacdo direta da
Participacado;

Memoria Descritiva;
Questdes de aula;
Caderno diario/Diario
grafico;

Auto e Heteroavaliagao.




Cidadania e Desenvolvimento

sociedade;

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA-
desenvolver formas de autoconhecimento gerindo as
suas emocdes, conhecimentos e comportamentos de
forma a sequir o seu projeto de vida;

BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE- adotar
comportamentos que promovem a saude e o bem-
estar, designadamente nos habitos quotidianos, na
alimentagdo, nos consumos, na pratica de exercicio
fisico, na sexualidade e nas suas rela¢ées com o
ambiente e a sociedade;

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA- apreciar
criticamente as realidades artisticas, em diferentes
suportes tecnoldgicos, pelo contacto com os diversos
universos culturais;

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO-
consolidam habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizacao de
projetos. Identificam necessidades e oportunidades
tecnolégicas numa diversidade de propostas e fazem
escolhas fundamentadas;

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO - ter
consciéncia de si prdprios a nivel emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e moral por forma a estabelecer
consigo préprios e com os outros uma relagao
harmoniosa e salutar.

Dominios PESO | CONTRIBUTO DA CIDADANIA PARA AS AREAS DE COMPETENCIA | INSTRUMENTOS
(%) (PA)
LINGUAGENS E TEXTOS - compreender, interpretar e
expressar factos, opinides, conceitos, pensamentos e
CONHECIMENTOS | 100 . . Grelhas
sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, quer
% ) o de
através de outras codificacdes. .
INFORMAGAO E COMUNICACAO- recolher, tratare | OPS€"vasa
COMPETENCIAS interpretar informacao diversificada e mobilizar a o€
PESSOAILS E mesma na construcdo de respostas para os problemas | 2<°MPan
SOCIAIS estudados. Apresentar em suportes variados a hamento
informacdo construida; da!s.
atividades
- PENSAMENTO RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS- !
CRITICO E interpretar informacgao, planear e conduzir pesquisas trapthOS/
CRIATIVO relacionadas com os temas em estudo; projetos
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO-
investigar problemas de forma a tomar posicdes
- conscientes, avaliando o impacto das suas decisdes;
RELACIONAMENT RELACIONAMENTO INTERPESSOAL- adotar Fichas de
O INTERPESSOAL comportamentos de tolerancia, cooperacao e partilha, avaliacdo das
aceitando outras formas de estar e participar em atividades/

trabalhos/projet
0s




TIC -2° ciclo

DowmiNIOS

PESO

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES

INSTRUMENTOS

Conhecimentos

Competéncias
pessoais e
sociais

100%

-Utilizagdo das ferramentas basicas de um
processador de texto;

-Compreender a necessidade de praticas
seguras de utilizagao das ferramentas
digitais e da navegacao da internet e adotar
comportamentos em conformidade;

-Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais, de forma a permitir a organizagao e
gestdo da informacgao;

-Utilizar diferentes meios e aplica¢bes que
permitem a comunicagao e colaboracdo em
ambientes digitais fechados;

-Produzir artefactos digitais criativos, para
exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais
fechados;

-Perceber a importancia dos computadores
nos dias de hoje;

-Utilizacdo da plataforma Teams;
-Utilizacdo do email institucional;

-Conhecer e utilizar o correio eletrénico em
situagdes reais de realizacdo de trabalhos
praticos;

- Usar o programa PowerPoint para
criacdo/edicao e exibicdo das apresentacdes
graficas.

Grelhas de observacgao
/acompanhamento das
atividades/
trabalhos/projetos

Outros instrumentos de
avaliagdo escrita




EMRC

DowmiNIOS PESO CONTRIBUTO DA EMRC PARA AS AREAS DE COMPETENCIA INSTRUMENTOS
(%) (PA)
LINGUAGENS E TEXTOS - Compreender, interpretar e
expressar factos, opinides, conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, quer
através de outras codificacdes
INFORMAGCAO E COMUNICAGAO- Recolher, tratar e
interpretar informacdo diversificada e mobilizar a
mesma na constru¢do de respostas para o0s _
CONHECIMENTOS/ problemas estudados. Apresentar em suportes *::r;:t?:lzc?'e
60% | variados a informacgao construida. *Trabalhc;s
CAPACIDADES RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS- escritos
interpretar informacgao, planear e conduzir pesquisas individuais;
relacionadas com os temas em estudo; * Apresentacao
PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO- ?r[:l‘[') ::ﬁgs_
|nvest.|gar problemas de forma a tomar p05|g6.es N Trabalhoé em
conscientes, avaliando o impacto das suas decisbes pares ou em
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL-adotar grupo,
comportamentos de tolerancia, cooperacdo e partilha, desenvolvidos
aceitando outras formas de estar e participar em em sala de
o
DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA - professor:
desenvolve formas de autoconhecimento gerindo as * Registos de
suas emoc¢des, conhecimentos e comportamentos observagéo em
de forma a sequir o seu projeto de vida grelhas e na
BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENT E- adotar ficha individual
comportamentos que promovem a salde e o bem- (rj;:tl!sgg 3
estar, designadamente nos habitos quotidianos, na execucdo do
alimentag¢do, nos consumos, na pratica de exercicio trabalho em
fisico, na sexualidade e nas suas relagdes com o sala de aula e
ambiente e a sociedade; as atitudes;
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA- apreciar * gﬁ?rpﬁa‘_’a
criticamente as realidades artisticas, em diferentes * Rlegilsl?tcl)s de
ATITUDES 40% | suportes tecnolégicos, pelo contacto com os diversos aulafficha
universos culturais individual do

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO -
consolidam habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretiza¢do de
projetos. Identificam necessidades e oportunidades
tecnoldgicas numa diversidade de propostas e fazem
escolhas fundamentadas

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO ter
consciéncia de si proprios a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
estabelecer consigo préprios e com os outros uma
relacdo harmoniosa e salutar

aluno relativos
a execucdo do
trabalho e
atitudes/trabalh
o colaborativo;
*x Trabalho
colaborativo




