SESSAO DE REFLEXAO COM OS DOCENTES

PISA for Schools 2026

Os resultados do nosso Agrupamento e o que fazer com eles na sala de aula

Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro, Oeiras
Relatério OCDE/EduQA - aplicagdo: 22 out — 16 dez 2025

O que é o PISA?

Programme for International Student Assessment - OCDE

n L]
15 anos 80+ Competencias
Avalia alunos desta idade em Leitura, paises e economias — nove décimos da Ndo mede a reprodugdo de conteldos,
Matemdtica e Ciéncias, de 3 em 3 anos economia mundial mas a capacidade de aplicar o que se sabe

a situagdes novas

I «O que é importante que os cidaddos saibam e sejam capazes de fazer?» — a pergunta que orienta o PISA

* Resolugdo de problemas, pensamento critico e comunicagdo eficaz em contextos reais.
o Tarefas de memorizagdo ou algoritmos fixos sdo as mais faceis de automatizar: limitam o sucesso futuro.

PISA for Schools: as linhas mestras

O PISA ao nivel da escola, compardvel internacionalmente

2h + 30 min 500/ 100 6 niveis 95%

Teste cognitivo (Leitura, Mesma escala do PISA: média De <2 a 6; Nivel 2 = base para Nivel de confianga dos testes
Matemdtica, Ciéncias) + OCDE 500, desvio padrao 100 participar de forma eficaz na de significancia
questionario ao aluno vida

* Resultados da escola comparados com Portugal e com a OCDE (PISA).

» Dimens&es: competéncias cognitivas, voz dos alunos (clima, familia, envolvimento, bem-estar) e competéncias
socioemocionais.

» Instrumento pedagdgico: apoia o planeamento estratégico, a equidade e a melhoria baseada em evidéncias.

e Aplicagdo em Portugal pelo EduQA, I.P.; plataforma digital da ETS.

Quem participou

Amostra do Agrupamento vs. Portugal e OCDE

45 14,69 51% / 49% -0,34
alunos avaliados (Portugal 6 idade média (PT 15,73 - OCDE raparigas / rapazes (PT 49/51 - estatuto socioeconémico (PT
793 - OCDE 295 157) 15,78) OCDE 50/50) -0,23 - OCDE 0,00)

e Alunos em média cerca de um ano mais novos do que a populac¢do de referéncia.
» Contexto socioecondmico ligeiramente mais desfavorecido do que a média nacional.
» 88,6% dos alunos frequentam a escola ha 3 ou mais anos letivos (Portugal 43,0%)

Para refletir » Que perfil de aluno vos parece estar a ser retratado nestes 45 alunos?
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Resultados globais: competéncias cognitivas

Pontuagdo média PISA e % de alunos por grupo de niveis de proficiéncia
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» Os trés dominios estdo significativamente abaixo de Portugal e da OCDE: diferenga = 100 pontos (1 desvio padrdo) —

119 em Leitura, 91 em Matematica, 107 em Ciéncias.

« Intervalo de confianga a 95% (escola): Leitura 338—378 - Matematica 355-408 - Ciéncias 357-397.
e Apenas 24,9% (Leitura), 32,2% (Matematica) e 29,3% (Ciéncias) dos alunos atingem o nivel 2 ou superior (nivel base).

Praticamente nenhum chega aos niveis 5-6.

Para refletir » Estes valores surpreendem-vos? Que fatores podem explicd-los? Quem sdo os alunos abaixo do nivel 2 — e que apoio

jd tém?

Género e equidade

Género — diferenca de pontuagao média

ortos | tiurs ] aemitics | —cinciss

Escola Rapazes +10  Raparigas +22 Rapazes +12
Portugal Raparigas +21 Rapazes +10 =1
OCDE Raparigas +24 Rapazes +9 0

Na escola nenhuma diferencga é estatisticamente significativa

(amostra pequena). Os rapazes superam as raparigas em Leitura e

Ciéncias e as raparigas em Matematica — padrdo inverso ao
nacional.

Equidade — 25% piores e 25% melhores alunos

Leitura 303 - 407 413 -543 406 — 547
Matematica 321-435 408 —536 408 — 535
Ciéncias 323 -425 419 - 550 416 — 554

Os 25% melhores da escola ficam abaixo da média nacional (435 vs.
472 em Matematica). A amplitude entre quartis (~100-115 pts) é
inferior a nacional (~130): todo o conjunto de alunos esta deslocado
para baixo, ndo so a base.

Para refletir » Que prdticas explicam o padrdo de género? Vale a pena partilhd-las? Como elevar o «teto» e o «chdo» em
simultdneo? O PISA define equidade como alto desempenho de alunos de todas as origens.

Contexto socioecondmico e resiliéncia académica

ESCS: habilitagbes e profissbes dos pais, bens e livros em casa

-0,34

ESCS da escola

-0,23

ESCS de Portugal

0,00

Média OCDE

« Adiferenga de ESCS (0,11) é pequena face a diferenga de 100

pontos nos resultados: o contexto, por si s6, nao explica os
resultados.

Alunos resilientes: 25% mais desfavorecidos que atingem o
Nivel 3+ em todos os dominios.

Os graficos de dispersdo (Figuras 28—30 do relatorio)
posicionam a escola face a escolas portuguesas de ESCS
semelhante.

Para refletir » Estamos a superar adversidades ou a perder oportunidades de apoiar os alunos?
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Voz dos alunos

Ambiente escolar, casa, envolvimento, bem-estar e competéncias socioemocionais (indices: média OCDE = 0)

Ambiente escolar

Alerta: disciplina na sala -0,65 e
riscos de seguranca 1,93.
Pertenca (0,00) e seguranga
(-0,03) perto da média OCDE.
Bullying (-0,73) abaixo da
média nacional (-0,55) e da
OCDE (-0,30) — mas Q.sup. =
1,02 vs. 0,42.

Salas e espacos fora da sala:
que leitura fazem alunos e
professores?

Casa, estudo e tecnologia
Apoio familiar 0,06 (PT 0,41 -
OCDE 0,00).

Trabalhos de casa: 3,3
h/semana (PT 2,0 - OCDE 2,2).
Dispositivos digitais: 4,2 h/dia
(PT 2,8 - OCDE 3,1); Q.sup. =7
h/dia.

Nem de menos, nem de mais

— conteudo e uso importam
tanto como o tempo.

Sintese: o que os dados nos dizem

Envolvimento e assiduidade
Relagdo aluno-professor -0,23
(PT 0,24).

Mentalidade de crescimento
-0,12 (= PT; OCDE 0,02).
Atrasos frequentes: 35% (PT
16%). Auséncia >3 meses: 9,3%
(PT 3,7%).

Relagdo pedagdgica e
pontualidade estardo ligadas?

Bem-estar e socioemocional
Satisfagcdo com a vida 8,60 (PT
7,06 - OCDE 6,75).

Acima das referéncias em todas
as competéncias
socioemocionais: controlo
emocional 1,13, resisténcia ao
stress 0,98, curiosidade 0,88.
Um ativo a mobilizar para a
aprendizagem.

Pontos fortes

e Bem-estar e satisfacdo com a vida elevados
» Competéncias socioemocionais acima das referéncias

Bullying abaixo da média

Estabilidade: 89% estdo ha 3+ anos na escola

Desafios

e Leitura, Matematica e Ciéncias ~1 desvio padrdo abaixo

e 70-75% abaixo do nivel 2

e Clima disciplinar e riscos de seguranca
e Atrasos, relagdo aluno-professor, mentalidade de

crescimento

Para refletir » Que paradoxo vos parece mais importante: bem-estar alto, resultados baixos? Como transformar este bem-estar em

exigéncia académica?

Dos dados a sala de aula

Um ciclo de melhoria em 4 passos

1 - Diagnosticar

Cruzar os dados PISA com as
classificag0es, registos e
conhecimento dos alunos

2 - Priorizar

Escolher 1-2 metas por
departamento (p. ex. Leitura
inferencial)

3 - Desenhar

Planificar tarefas de
competéncia com niveis de
exigéncia crescentes

4 - Avaliar
Recolher evidéncias, partilhar
entre pares e reajustar

» Conselho de turma e departamentos: transformar cada dado numa pergunta de planificacdo.
» Ndo «ensinar para o teste»: usar os itens como modelo de tarefas auténticas.

Promover as competéncias em cada dominio — processos cognitivos do PISA como guia de planificacdo

m Processos PISA Estratégias para a aula Itens libertados (nivel)

Leitura

- Avaliar e refletir

Matematica
Interpretar

Ciéncias

Formular - Aplicar -

Explicar - Avaliar e
planear - Interpretar

Localizar - Compreender Textos multiplos e digitais; distinguir
facto/opinido; avaliar fontes; justificar por escrito

Problemas em contexto; modelar antes de
calcular; estimar e discutir razoabilidade; erro
como ponto de partida

Planear investigagdes; ler graficos e dados;
argumentar com evidéncias; limites dos dados

Rapa Nui (4) - Leite de Vaca (5) - Férum
sobre Galinhas (2)

Padrdo Triangular (2) - Sistema Solar
(2) - Area Florestal (5)

Piscicultura Sustentavel (6) - Migragdo
das Aves (4) - Correr com Tempo

Quente (3)

Aplicdvel a todas as disciplinas: leitura, raciocinio e comunicagdo s@o transversais.
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PISA for Schools 2026 num relance

Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro, Oeiras

Os numeros que ficam

= 100 pts

abaixo de Portugal e da OCDE
nos trés dominios (1 desvio

padrdo)

70-75%

dos alunos abaixo do nivel 2

- Ciéncias 71%)

(Leitura 75% - Matematica 68%

8,60

satisfagdo com a vida, 0-10 (PT
7,06 - OCDE 6,75)

35%

com atrasos frequentes
(Portugal 16%)

Bem-estar elevado, resultados abaixo das referéncias: o desafio é transformar este ativo numa exigéncia
académica que eleve o «teto» e o «chdo» dos nossos alunos.

(2

RESULTADOS NIVEIS DE PROFICIENCIA
ACADEMICOS Per o Ny ahisos
A SICOiN SRU-39 oo CAs abaixo do nivel 2 (nivel minimo
médias nacional ¢ da OCDE de participacho sficaz)
nos trés dominios. PRCEICIPO: 2.
358 Portugal  OCDE
@ RERNA o || il e ,
B o 75%) | 68x) L 71%
MATEMATICA 472 472
@ cincis 377 | Poruas | ocoe LEITURA MATEMATICA CIENCIAS
ponios 484 485 Reduzida percentagem de alunos
Necessidede de 'Mi' compoténciu nos nivels mais elevados (5 e 6). e
em , racioctinio
maumatnco o literacia cunhﬁa
EQUIDADE E DIFERENCAS
(6] ! DE DESEMPENHO
Diferengas entre rapazes
SOBRE O PISA ® e @ raparigas, sobretudo
FOR SCHOOLS PISA for Schools 2026 ' ' embtemitca.
Estudo intenacicnal da Agrupamento de Escolas apresentam resultados
e Aquilino Ribeiro, Oeiras i
0 desempenho dos alunos com 5
referdacias nacionals e intemacions’s O PISA for Schools avalia competéncias e
e recolhendo a sua opinido scbre de alunos de 15 anos em Leitura, Dbk
experiéncias e bem-estar, . ¢ pior desempenho, )
Matemdtica e Ciéncias, bem como reforgando a importancia
o ambiente escolar, o bem-estar de priticas pedagdgicas
; 5 < € 0 envolvimento. diferenciadas e medidas
i o :z_udn de apoio.
s/ opiugon @ ® ¢ 45 ALUNOS AVALIADOS
estratigias de ... Idade méda: 14,69 anos o
melhoria continisa. 9 Amaostra cquilibfada entre
rapazes e raparigas
COMPROMISSO S b
COM A MELHORIA O o e o
Os resultados sio uma cportunidade
@* para reorca o compromso com @ S,
melhoria das aprendizagens e do
bem-estar dos alunos. o ® ¢ Sentido de pertenca a escola
z S88 scmehante 3 média da OCDE
Reforcar as competéncias de Leitura,
Matemmca # Ciéncins @ Nivel de bullying repartado inferios
) Prmruu»‘gmd.ldmnndwlo : “"‘“‘“‘m'd‘qc_?e_'.'.
m ﬁ; apok aos aluncs com g5

& Meihorar o clima discipinar e o sentimento
de seguranga na escola.

(V] Forulecuomlmemdumeprofem

& ncontwar uma utilzagio equilibrada o
educativa dos dispasitivos digitals.

A * Clima discipinar
* Sentimento de segurancs

@) Valcrizar o bem-estar @ a participagio ativa
dos aluncs na vida escolar, Y

wawm«m
sgnficativamente superior as mbdias
de Portugal e da OCDE.
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